ISJLKAM-*

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE
Prot.n. 2769 AS/K/AB Roma, 16/09/2015

SERATIONAL o B ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE
Al VICEPRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI
SETTORE KARATE

e p.c. ALLA COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA” GIOVANILE
AL CONSIGLIO DI SETTORE KARATE
LORO INDIRIZZ|

" 3-4 October 2015
- Rijéka - Croatia

a KUMITE - 76° SEMINARIO NAZIONALE - KATA - 77° SEMINARIO NAZIONALE
Caorle (VE), 30 settembre - 1° ottobre 2015

a 15° TORNEO INTERNAZIONALE KARATE CROATIA OPEN 2015
Rijeka (CRO) — 02-04 ottobre 2015

Su indicazione della Commissione Nazionale Attivita Giovanile, gli Atleti di cui all’elenco allegato sono
invitati a partecipare, se autorizzati dai loro genitori, ai Seminari Nazionali ed al successivo Torneo
Internazionale “15° TORNEO INTERNAZIONALE KARATE CROATIA OPEN” in oggetto .

| Seminari hanno luogo il 30 settembre e 1° ottobre 2015 presso la Palestra Dante Alighieri sita in via
Isarco a Caorle.

Per il controllo e ’'ammissione ai Seminari, gli Atleti dovranno presentarsi -muniti di tutto I'occorrente
per gli allenamenti e del materiale di cui all’allegato- entro le ore 15.00 di mercoledi 30 settembre 2015.

Gli allenamenti che si svolgono -sotto la guida dei componenti della COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA
GIOVANILE coadiuvati dai Collaboratori Tecnici Federali Bux Chiara Stella, Rainoldi Giorgio e Riccardi
Vincenzo- iniziano alle ore 16.30 di mercoledi 30 settembre e si concludono la sera di giovedi 1° ottobre
2015.

Il programma di lavoro di questo ciclo e finalizzato alla “verifica dei modelli di prestazione” e prevede la
partecipazione di tutti gli Atleti al successivo Torneo Internazionale in Croazia.

Gli Atleti per gli allenamenti devono usare esclusivamente gli indumenti sociali e tutte le protezioni
previste (PAF 2015, Art.6, Punti 7 e 8). Inoltre, devono esibire la Licenza Federale valida con il bollino
dell’anno 2015. Tenuto conto della minore eta degli Atleti invitati, raccomandiamo che gli stessi siano
accompagnati e ripresi dalla sede di allenamento.

La mattina di venerdi 02 ottobre 2015 tutti gli Atleti presenti al Seminario partiranno in bus per la Croazia
per partecipare alla competizione Internazionale “15° TORNEO INTERNAZIONALE KARATE CROATIA OPEN”
che avra luogo a Rijeka nei giorni 03-04 ottobre 2015 (vedi bollettino informativo dell’evento in allegato).

Al termine della gara, domenica 04 ottobre 2015, la Squadra Nazionale rientrera, sempre in bus, in Italia;
€ presumibile una partenza da Rijeka nel primo pomeriggio con arrivo a Caorle (VE) entro le 18.00 dove la
Delegazione Nazionale si sciogliera.
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Data la tipologia del viaggio e non potendo indicare orari piu precisi, &€ auspicabile organizzare i
trasferimenti di ritorno alle proprie sedi per la serata di domenica 04 ottobre 2015.

Eventuali situazioni particolari devono essere notificate agli Allenatori Federali della CNAG, ad inizio del
Seminario, dagli accompagnatori responsabili dei minori.

Le spese di viaggio e soggiorno relative alla trasferta estera in Croazia sono a carico della Federazione, le
spese di viaggio e soggiorno relative ai Seminari sono a totale carico dei partecipanti o delle Societa
Sportive di appartenenza gli interessati devono provvedere direttamente alle prenotazioni e al
pagamento relativo al soggiorno.

CONVENZIONI ALBERGHIERE SOGGIORNO A CAORLE

Hotel "Regina" - Via Andrea Doria, 3, 30021 Caorle (VE)

€ 50,00 a persona a notte, in pensione completa, inclusa acqua ai pasti e inclusa imposta di soggiorno.

Per le prenotazioni contattare Consorzio di Promozione Turistica CG (-\\ rle
Caorle e Venezia Orientale =

Piazza Matteotti 2 - 30021 Caorle (VE) -

Tel. +39 0421 210506 - Fax +39 0421 218399 -- info@Uvisitcaorle.com - www.visitcaorle.com

La conferma di partecipazione -unitamente a una copia del versamento della quota di adesione al
Seminario di Euro 20,00 ad Atleta partecipante devono essere effettuati -a nome della Societa Sportiva
di appartenenza dell' Atleta- tramite CONTO CORRENTE POSTALE n. 63839005 intestato a CONI
FIJLKAM - Settore Karate e inviati allo scrivente Ufficio entro e non oltre il 25 SETTEMBRE 2015.

ATTENZIONE: INDICARE OBBLIGATORIAMENTE NELLA CAUSALE:
1) - SNAG-8-K-OTT 2015 - nome Societa/codice -> nominativi Atleti iscritti

La documentazione in originale (versamento in c/c e moduli di autorizzazione) deve essere presentata all'arrivo.
| Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti invitati sono regolarmente tesserati per I'anno in corso, sono
in possesso di certificazione medica idonea alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle

norme vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche.

Sicuri che l'invito sara accolto con interesse, inviamo i piu cordiali saluti e gli auguri di buon lavoro.

Il/Segyktario (Benerale

e I\ la liamo—~

Allegati:

Elenco Atleti

Elenco materiale

Informazioni logistiche Seminario

Bollettino informativo della gara
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Gli Atleti devono presentarsi forniti del seguente materiale:

=  PROTEZIONI personali omologate WKF: maschera facciale (solo per gli ES B, CA Internazionali) - - corpetto - paradenti,
paraseni, guantini, conchiglia, paratibia e paracollo del piede;

= KARATEGI: i KARATEGI non dovranno avere nessuna scritta o loghi al di fuori di quelli autorizzati (nel kata non ci
dovranno essere orli con i colori dell’ltalia sulle maniche) e le misure non dovranno superare quelle stabilite dal
regolamento;

= CINTURE: le cinture, rosse e blu, non dovranno avere nessuna scritta (nome);
= DOCUMENTO DI IDENTITA' IN CORSO DI VALIDITA' (PASSAPORTO)
= WKF ID Card, se in possesso;

= eventuale copia di richiesta esenzione a fini terapeutici (TUE/ATUE).

PROGRAMMA DI ALLENAMENTO DI BASE:

giornata tipo KATA / KUMITE
mattina arrivo
1° GIORNO
pomeriggio 16:30/ 20:00
mattina 10:00/ 13:00
2° GIORNO
pomeriggio 15:00 / 20:00
mattina PARTENZA in BUS
3° GIORNO per la CROAZIA
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

Alloggio: Hotel "Regina” -

Indirizzo: Via Andrea Doria, 3,
30021 Caorle VE

Conferme e prenotazioni

calre

info@visitcaorle.com www.visitcaorle.com

Consorzio di Promozione Turistica CAORLE E VENEZIA ORIENTALE (Sig.ra Roberta Battiston)
tel. 0421 210506 fax 0421 218399 cell. 333 1926142 E-mail info@visitcaorle.com

€ 50,00 a persona a notte, in pensione completa, inclusa acqua ai pasti e inclusa imposta di
soggiorno.

Luogo di svolgimento degli allenamenti

Palestra Dante Alighieri sita in via Isarco a Caorl e

https://www.google.it/maps/place/Viat| sarco,+30021+Caorlet+V E/@45.5936405,12.8669403,17.75z/data=! 4m2! 3m1
1150x477bf1011699bb89:0x42f01fd9b255d72a
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Come arrivare a CAORLE (VE)

In aereo, atterrando all'aeroporto Marco Polo di Venezia o all'aeroporto di Treviso e poi con il
bus per Caorle

In automobile percorrendo I'autostrada A4 fino all'uscita di S.Stino di Livenza. Caorle dista circa
20 Km dall'uscita autostradale

Dalle localita vicine tramite gli autobus delle linee ATVO.

In treno, linea Venezia-Trieste, scendendo alla stazione di Portogruaro, dove c'é la coincidenza
del bus che vi porta a destinazione.

*kkkk

Conferma della partecipazione entro e non oltre il
25 settembre 2015!!
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